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பரமபதி அணை, 


கேளசிகர்‌ திருவாய்மலர்க்தகளிய 


மற்திராரூடம்‌. 
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இஃது 
மதுரைத்தாலூகா கோச்சடை உள்க்கடை 
பிசாட்டிபத்து விஷரோக நிவர்த்தி மாந்திரீகரும்‌ 
ப. இருமலைமுத்‌ அப்பிள்ளை அவர்கள்‌! 
குமாசருமாகிய 
கருப்பையாபின்ளை அவர்கள்‌ 
தன்‌ அனுபவத்‌ திற்‌ கண்ட 
மந்திர தந்திர எந்திர பூஜாவிதிகளுடன்‌ 
யாவரும்‌ எழுதில்‌ உணரும்படி எழுதிக்‌ தோடூத்ததை, 
மதுரை வித்‌ வான 
த. குப்புசாமி நாயுடு அவர்கள்‌ 
பார்வையின்‌ பேரில்‌ 
வட்ல 


மரை புதுமண்டபம்‌ புத்தகஷாப்‌ 


இ: ராம்‌. 
குருசாமிக்‌ கோனார்‌ 


அவர்களது 
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மதுரை வடக்குமாகி வீதி 

ஸ்ரீ ராமச்சந்திர விலாச அச்யெந்திரசாலையிற்‌ 
பதிப்பிக்கப்பெற்ற.து. 

ரிஜிஸ்டர்‌ 1929. காப்பிரைட்‌ 
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மந்திரசித்தி தேரிந்துகோ ள்ளும்‌ விதம்‌ 


ஓர்‌ மண்டலம்‌ இடைவிடாது ஜெபித்து வந்த மந்திரத்தைத்‌ 
தனக்குச்‌ சித்தியாச்சு சென்பதும்‌, இத்தியாகவில்லை யென்பதம்‌ 
தெரிந்துகொள்வதற்கு ஓர்‌ வாமைத்தண்டை ஓன்‌ தரைமுழம்‌ நீள 
முள்ள தாய்‌ கருக்கி ஷை சண்டின் மீது அரவத்தைக்‌ இண்டவிட்டு 
ஹே. தண்டின்மீது விஷம்‌ ஏறியவுடன்‌ சற்குருவைத்‌ தியானம்‌ 
பண்ணித்தான்‌ முன்‌ த்‌ பெண்ணி வைத்திருந்த மந்திரத்தை முன்‌ 
சொன்ன விதிப்படி செரிக்‌அகொண்டு கை சண்டை ஜரிடத்திற்‌ 
சாத்தி ௮தனஇம்‌ காம்பாளம்வைக்‌ து ௮ இற்கொஞ்சம்‌ பால்விட்டு 
62௨ தண்டின்‌ உச்சியில்‌ மாகாரமும்‌ மத்தியில்‌ சொரமும்‌ அடியில்‌ 
ககாரமும்‌ தன்‌ மனக்கண்ணினால்‌ எழுதி வேப்பிலைக்‌ கொத்தைக்‌ 
கையிற்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டு மே தண்டின்‌ உச்சியிலிருந்து மந்‌ 
திரித்துக்‌ கொண்டுவர கை க்கல்‌ மேல்நோக்கிய விஷமா 
னஅ கீழே இசங்கிவரும்‌, ௮ப்போது தினக்குச்சித்திதச்சுதென்று 
நினைத்‌ க்கொண்டு ப வர்தவர்களுக்குப்‌ பார்வைபாசக்க: 
விஷமானது இறங்கும்‌. தர்ருமத்தியில்‌ தனக்குச்‌ இத்டியாகும்‌ 
வரை கே. மந்திரத்தை Oa கொண்டு வரவும்‌, 
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டை 
பரமபதிதுணை. , 
£. கேளசிகர்‌ திருவாய்மலர்ந்தருளிய 


LD i திராரூடம்‌. 
இ வ யர? பலாலதியடன்‌: 


சோதிமனோன்‌ மணிபாதம்‌ ஆத்தாள்பாதம்‌ 
அய்பகுரு முனிபாதம்‌ மூலர்பாதம்‌ 
நீதியுள்ள என்குருவாம்‌ ஈந்திபாதங்‌ 
நேர்மையுள்ள சுந்தரா னந்தர்பாதம்‌ 
ஆதியா யுதித்தெழுந்த நாதன்பாதம்‌ 
அன்புடனே பணிந்தேத்தி அ றிவில்நின் று 
கோதில்லா மத்திரமா ரூடந்தன்னைக்‌ 
குவலைபத்திற்‌ சொல்லிவிட்டேன்‌ குறிப்பாய்‌. த்‌ தானே. 
சித்திவிநாயகர்‌ தியான மூலமந்திரம்‌. 
ஹரிஓம்‌-ஒற்றைக்கொம்பர - சத்திவிநாயகா- ௪த்திதனையாளா 
சற்குருவே என்முன்‌ நிற்கச்‌ சுவாஹா- என்று இனம்‌ ஒன்றுக்கு 
(108) ௨௫ ஜெபித்‌இுக்கெண்டு எந்திர பூசையில்‌ உட்கார்ந்து உரு 
ஜெபிக்கச்‌ சகல மந்திரங்களும்‌ சித்தியாவதுடன்‌ கோரிய வண்ணம்‌ 
௪கல காரியங்களும்‌ அனுகூலமாகும்‌. 
சித்திவிகாயகர்‌ தியான மூலமந்திர சக்கரம்‌. 
பஞ்சாட்சரமாகய விபூதியிலாவது, தாம்பிரத சகட்டிலாவது 
பிரணவமாடெய ஓங்காரம்‌ போட்டு; அதனுள்‌ வக்‌-சில-கங்‌ என்ற 
அட்சரத்தை யெழுதி தன்‌ புருவம்‌ கோக்கி கெ இத்திவிநரயகர்‌ 
இயான மூலமந்திரம்‌ செ க்கவும்‌. 
.. பஜாலிதி்‌ 
பசுவின்‌ சாணம்‌ அல்லது மஞ்சளினால்‌ பிள்ளையார்‌ பிடித்து 
வைத்துத்தூபதிபம்‌ கைவேத திப முதலானவை கொடுத்து பூசை 
நிறைவேற்றவும்‌. நினைத்த காரியம்‌ சித்தியுண்டாகும்‌. 
மந்திரசாபம்‌ மீவர்த்தி சேய்தகொள்ள மூலமக்திரம்‌, 
ஒங-அங்‌-உங்‌-மங்‌-றில-சிவெயவடெவர குவா த சுவாஹா; என்று 
(108; உரு ஜெபிச்துக்கொண்டு ஏதாவதொரு மந்திரத்தை யந்தி 
த்துடன்‌ ஜெபிக்க டை மந்திரங்களின்‌ சாபம்‌ நிவர்த்தியாகித்‌ 
தனக்குச்‌. ச இபாகும்‌. இவவிருதலைக்‌ கொள்ளியின்‌ ரூலமக்இரத்‌ 
தை லெட்சமுரு மேற்றிச்‌ சித்திபண்ணிக்‌ கொண்டால்‌ அஷ்ட 
கருமத்‌ தொழிலும்‌ இசனுல்‌ ஈடத்தலரம்‌, ்‌ 
ட்‌ தியான சக்கரம்‌. 


பஞ்சாட்‌ சரமாலிய விபூதியிலாவது, தாம்பிரத்‌ சகட்டிலாவது 
முக்கோண சக்கரம்‌ வசைக்து சூலம்‌ போட்டு அதனுள்‌ ஓம்சிவய 
வசி என்று ஷை சக்கசத்தைச்சுற்றி பிரணவம்‌ போட்டு தன்புருவம்‌ 
நோக்க மூலமந்திர இயானம்‌ செய்யவும்‌. . 
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266 மந்திராரூடம்‌. 


பாம்பைத்‌ தடக்கக்‌ கேருட்தியான 'மூலமந்திரம்‌. 
ஓம்‌-வட்டமிட்டான்‌ . கெருடன்‌ - வளைக்துகொண்டான்‌-ஆ.தி 
்‌ இத்தன்‌ வில்லாணை - சொல்லாணை-விரிசடையோன்‌ தன்னாணே- 
சொல்லாணை -சுவாமியாணை நிற்கச்‌ சுவாஹா: என்று(உரு - 50000) 
செபிச்சவும்‌. பாம்பு தடப்பதற்குச்‌ சேய்யம்விதி, 

ஓர்‌ பிரம்புக்கோலால்‌ தனனைச்‌ சுற்றிலும்‌ ஓர்‌ வட்டம்போட்டு 
மத்தியில்‌ சூலமிட்டு, ஒச்சூலத்தினுள்‌ தான்‌ நின்றுகொண்டு பஞ்‌ 
சாட்சரத்தைக்‌ கையில்‌ எடுத்து ஷே மூலமந்திரம்‌ 1௨௬-108) 
ஜெபித்து. ௮ரவத்தின்மீது தூவ. அர்தயிடத்தைவிட்டு நகராத 
இசையுமெடுக்கா அ. 

தடைமுறிக்க கேருடதியானம்‌: 

ஓம்‌-லடச்சேயிருந்து வருரொன்‌ கெருடன்‌, நாடு கெகு தாரம்‌ 
நகரம்‌ வெகு தாரம்‌,சானும்‌ டை நீயும்‌ ஓடச்‌ சுவாஹா: (௨௬௦0000) 
ஜெபிக்கவும்‌. பாம்புத்தடை. முறிப்‌ தற்குச்‌ சேய்யும்விதி. 

ஓர்பிரம்பினாற்‌ தன்னைச்சுற்றிலும்‌ வட்டக்கோடிட்ட மத்தியில்‌ 
சூலம்போட்டு நின்றுகொண்டு லே. மூலமந்திரம்‌ முன்‌ சொன்ன 
பிரகாரம்‌ ஜெபித்து நான்குதிசைகளில்‌ ஓர்‌ திசையை கோக்க ஓதிக்‌ 
கிவிட ஷே இசையை நோக்க அரவம்‌ போய்விடும்‌. 

சிச்தியான மூலமந்திர தியானங்களை அனுஷ்டி த்த வரவேண்டிய 

இந்த சாஸ்திரத்தில்‌ சொல்லியபிரசாரம்‌ மந்திர-தந்திர-எந்திர 
மூலமர்திரங்கள்‌ தனக்குச்‌ எத்தியானபின்பு. எவருக்கேனும்‌ மந்‌ 
இரிக்க வேண்டியதிருக்தால்‌ முன்யந்திரங்சளுக்குச்‌ சொல்லப்பட்ட 
கட்டுக்‌ தொசையையய அஸ்காரமாய்த்‌ தனக்கு வைச்‌ அக்கொண்டு 
டே தொகையிலிருந்து எவ்வளவு கடன்‌ வாங்கப்படுகறதேர அம்‌ 
தத்‌. தொகையை இவ்வளவென்று கணக்கிட்டுக்கொண்டு டே. 
தொகை எவ்வளவாதிறதோ அவ்வளவிற்கு தான்‌ ஜெபிக்கப்பட்ட 
மூலமந்திரத்தை ஜெபித்து முன்‌ சுட்டுத்தொகைக்குக்‌ குறையாமல்‌ 
வைத்‌ திருக்கவேண்டிய ஐ அவயபெமான .கரரியம்‌. அஅவுக்‌ தவிர 
கான்‌ ஜெபிக்சப்படுகிற ஒவ்வொரு மூலமந்திரக்களுக்கும்‌ மேற்‌ 
சொல்லிய பிரகாரம்‌ செய்துகொள்ளவேண்‌் டிய அ. 

ஒவ்வொரு மற்‌ திரங்களுக்கும்‌ ஏற்பட்ட கட்டுத்தொகையை 
தன்னிஷ்டப்படி செலவுசெய்‌ தவிட்டு மறுபடியும்‌ அதைப்‌ பூர்த்தி 
செய்அகொள்ளாமல்‌ எப்பொழுதும்‌ ம்ந்திரித்துக்கொண்டே வந்‌ 
தால்‌ நாளுக்கு நாள்‌ வர வர மே மந்திரசக்தியான அ குறைந்து 
உயிரில்லாமல்‌ பலிதமில்லாமல்‌ போய்விடுமென்‌ ப ததிண்ணை பென்று 
அனேக சித்தர்களாலும்‌ முனிவர்களாலும்‌ சொல்லப்பட்டி ருக்கின்‌. 
றன. அலையால்‌ குறைவுற்ற பந்தரசித் திக்கு உறுவினால்‌, மந்தி 


சக்தி ஏத்திக்‌ கொண்டுவாவும்‌, 


420 267604) 


908 மந்‌ திராரூடம்‌. 


_.. “சகலலிஷங்களுக்கும்‌ மத்திரிக்கவும்‌ 
.. விபூதி முதலானவை போடுவதற்கும்‌ 


ஐங்கோண சக்கரம்‌. 
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மூலமந்திரம்‌. 
ஹரிஜம்ஈமசிவாய மவ்வும்‌ -ந௩மசிவாய சுவாஹா உரு லெட்சம்‌, 
செபிக்கவும்‌, பூசைவிதி. 
இந்தச்‌ சக்கரத்தை பஞ்சலோசுத்‌ தகட்டில்‌ வரைர்து ஹே. 
சக்கரத்தக்குத்‌ தூபதீப நைவேத்தியம்‌ கொடுத்து தர்கதி குளம்‌ 
முதலான துகளில்‌ சுதகமான இடத்தில்‌ உட்கார்ந்து மேற்கண்ட 
மந்திரத்தை நாள்‌ ஒன்றுக்கு (2600) உருவிசம லெட்சம்‌ உரு 
வேற்ற ற்வண்டியஅ. கெ ஜெப: முடியும வரை ஜர்‌ வேளை அன 
னம்‌ புசிக்கவேண்டியது. ஹே. பூசை முடிலாகிற இனமாய்‌ அன்று 
ஜந்து ஆண்டிகளுக்கு அன்னமிட்டு கானும்‌ ஒர்‌ வேளையரய்‌ அன 
னம்‌ புசக்கவேணடியது, ; 
மேற்‌ சொல்லப்பட்ட யந்திரத்தை ஐந்து அங்குல நீளமூல்‌ 
ஜந்து அங்குல அகலமுள்ள தகட்டில்‌ வரைந்து தன திஷ்டமகால . 
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தேவதையை வணல்‌க மான்கோல்‌ ஆசனம்‌ போட்டு ஆதிவராம்‌ 
தொடங்கி வடமுகமாய்‌ வீற்றிருந்து அறுமுக உத்திராட்ச மணி 
யால்‌'உறுவேற்ற அனுகூலமைகும்‌. 

சர்வசங்கார திரி ப... சக்கரம்‌. 
சகல விஷங்களுக்கும்‌ மத்திரிக்கவும்‌ ஏந்த முதலியவை 


கட்டவும்‌. 


மூலமக்திரம்‌, 
முதலாவது இரண்டாவது வரைந்துள்ள சக்கரத்தின்‌ பிரகா 
ரம்‌ அனுஷ்டித்‌ து வரவேண்டியது. 
மேற்சொல்லப்பட்ட யர்திரத்தை ஐந்து அங்குல. நீளமும்‌ 
ஹம்து அங்குல அகலமுமுள்ள வெள்ளித்தகட்டில்‌ யெழுதி தனது. 
குருவை வணங்கி புலித்தோல்‌ அசனமிட்டு சோமவாரம்‌ தொடக்க 
வடமுகமாய்‌ வீற்றிருந்து அறுமுக உத்திராட்ச மணியால்‌ ஜெபம்‌' 
செய்ய மக்திரசக்தியும சத தியும்‌ உண்டாகும்‌, 
்‌ இதன்‌ குணம்‌. 
1. அஷ்ட நாகங்களின்‌ வீஷமிறங்கும்‌. 
2. டே. சக்கரத்தைப்‌ பிரம்பில தாக்கித்‌ தான்‌ பட்ட 
முன்‌ நீ நிற்க யோட எதிரிகள்‌ ஐடி.ப்போவார்கள்‌.. 
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8. டை. சக்கரத்சை வெள்லித்தகட்டில்‌ வரைம்து குவிச 
மாடி கிரலிருக்க விஷஜெற்லுக்சள்‌ கண்ணுக்குக்‌ தெரியாத 
௮ ரச 
சண்டாது. 

4. சக்கரத்தை முகத்தில்தாக்கித்‌ ஆம்கக்னவுகாணாது 

i சுருப்பவதிகளுக்கு எண்ணெய்யிலாவது வெண்ணெய்யி்‌ 
லாவது மந்திரிச்‌து வயிற்றிற்றடவ வயிற்றில்‌ இறம்தபிள்‌ ளை விழும்‌ 

6. ஜர்‌ கல்லையெடூத்து மக்திரித்து முடிக்துக்கொண்டு ஊர்ப்‌ 
பயனம்‌ போக இருடர்‌ முதலானவர்கள்‌ ஓடிப்போவார்கள்‌, 

1. ஷெசக்கரத்தை வரைக்து குளிசமாடி போ ரட்டுக்கொள்ள 
ஏவல்‌ மரணம்‌ விலகும்‌, 

8. ட எந்திரத்தை மனகன லெழுதி. கோயுள்ள 

{ டி 
வருக்கு மந்‌இரிக்கச்‌. சர்வசோகழுக்‌ இழுவதுபன்‌ பரு, பிலவை, 
வீக்கம்‌, பெருவி பாதி, சுரம்‌ முதரைனவைகள்‌ நிவாரணமாகும்‌. 

9. ட. மற்திரத்தை விபூதி அல்லது தண்ணாரில்‌ இயானம்‌ 
பண்ணி அம்தி சம்தி சாப்பிட்வெர சர்வரேோகமும்‌ இதம்‌. 

10. பஞ்சக வியத்தில்‌ பிரயோகம்‌ பண்ணி காக்கை வலிப்பு 
ஞீ ன [? 
குதிரை வலிப்பு க ட இய கொடுக்க ப வலிப்புகள்‌ 


ர 


நிவாரணமாகும்‌. 
1!. முறத்தில்‌ பின்புரமாகப்‌ பஞ்சாட்சர த்தில்‌ பேட சக்கரத்‌ 
தைவரைந்து இயாணம்‌ பண்ணி விபூதிபோட சுரம்‌? சன்னி, குளிர்‌ 
முதலானவைகள்‌ நீல்கும்‌. 
19. சாராவின்‌ பால்‌: கெய்‌ தேன்‌ இவைசளில்‌: ௮ 
ஜன்னி கோஷ்‌ கண்டவர்களுக்கு வேப்பெண்ணெய்யோடு கலக்து 
கொடுக்க ட. தோஷங்கள்‌ நிவாரணமாகும்‌. | 


18. அவின்பால்‌ நெய்யில மர்திரித்‌ தூம்‌ த இங்கள்‌ கொடுக்கப்‌ 
Ce கருப்பமுண்டாகும்‌. 


14, தழங்கு. மஞ்சளில்‌: மந்திரித்துக்‌ குளிக்கச்‌. செய்யும்படி. 
கொடுக்கக்‌ கெற்ப உற்பத்தி யுண்டாக்டில குழக்தை பிற்களும்‌. 

19. ற மர்திரம்‌ கேடி உரு செபித்தவர்களிடத்தில்‌ அவர்‌ 
இருக்குமிடத்‌ இல்‌ விஷஜெற்றுக்கள்‌ வசிக்காது.. அவர்‌ பேர்‌ 
சொன்னாலும்‌ ஹே விஷங்கள்‌: தீண்டாது. சுபம்‌. 
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மந்திர ரரூடம்‌. வாக ஒது 


16 திமி அட்சரம்‌ வரைந்த எந்திர சக்தியினால்‌ விதிமுறை 
யின்‌: வழி : தெரிந்து அனுஷ்டித்துவர அஷ்டகர்ம சித்திகளும்‌ 
வினைபாடலாம்‌ஃ 2 ல்‌ ்‌ 


17. லை சக்சரத்தைத்‌  தம்கத்தகட்டில்‌ வரைந்து ஒரு 
மண்டலம்‌ லெட்சமுரு வேற்றிக்‌ குளிசமாடி வலது கையில்‌ கட்‌ 
டிக்கொள்ள சகல வூீகரமு முண்டாம்‌. 


18. ஷே சக்கரத்தை வெள்ளி அல்லது தாம்பிரத்‌ தகட்டில்‌ 
வரைந்து ஒரு மண்டலம்‌ ॥லெட்சம்‌ உரருவேற்றிப்‌ பொங்கல்‌ முத 
லானது வைத்துப்‌ புள்ளிச்சேவல்‌ பெலகொடுத்துக்‌ கொடிக்கால்‌ 
(அதாவது) வெற்றிலைக்‌ தோட்டம்‌ பூந்தோட்டம்‌ முதலானவை 
களில்‌ பச்சனை செவ்வெட்டை முதலிய பூச்சகள்‌ பிடித்திருந்தால்‌ 


அக்‌இனிமூலையில்‌ லை யற்திரக்லை ஸ்தாபிக்க அவைகள்‌ விலகும்‌ 


19, சக்குவான்வந்த. குழந்கைகளா க்குக்‌ குருத்‌ தோலையிக்‌ 
டை சக்காத்தை யெழுதி ஒருவாரம்‌ பூசையில்வைத்னு மே குழல்‌ 
தையின்‌ கமுத்திலாவது அரையிலாவன கட்ட லே கக்குவான்‌ 
வியாதி நிவாரணமாகும்‌. 


| 20. ர்‌ முதலான பிணிகள்‌ வந்த குழந்சைகட்கு ஓர்‌ லோட்‌ 
டாச்‌ செம்பில்‌ வாய்பேசாமல்‌ 'ரேமடைகத்‌ தண்ணீர்‌ கொண்வெரச்‌ 
சொல்லி அறுகம்புல்லினால்‌ 108 தரம்‌ 3 நாள்‌ மந்திரித்து லை 
ஜலத்தை முகத்தில்‌ மூன்‌ சரம்‌ அரைய மேற்படி பிணி முதலான 
வைகள்‌ நிவாரணமாகும்‌, 


ele ஆவின்‌ வெண்ணெய்யில்‌ மேற்படி பந்தத்தை. உரு 
வேற்றி இராஜபிளவை, துடைவாமை, முகலான வைகளுக்குப்‌ 
போட உடனே பழுத்து உடையும்‌. 
25, ஜர்‌, செப்புக்குடம்‌. நிறையத்‌ தண்ணீர்‌ கொண்டுவக் த 
அர்நீரில்‌ மனக்கண்ணால்‌ 229. சக்கரம்‌ வரைந்து மெ. மந்திரத்தை 
(1008) உருவேற்றிப்‌ பேய்பிழ.த்‌ க பெண்ணை அக்குட நீரில்‌ ஸ்நா 
னஞ்செய்வித்து சுத்தமான உடைவுடுத்திக்கொண்டுவரச்‌ சொல்லி 
ஓரிடத்தல்‌ பசுவின்‌ சாண ததினால்‌ மெழுகி அதில்‌ சக்கரம்வமைம்‌ த 
ஷை பெண்ணை அதிலுட்கார வைத்து தினம்‌ 1-க்கு (2500) உரு 
விதம்‌ ஒருவாரம்‌ ஜெபித்து விபூதிபோட பந்தங்கொண்டு கொளுது 
தஇியஅபோல்‌ தேகத்தில்‌ காந்தல்‌ உண்டாக ஹே பெண்ணின்பேரில்‌ 
நெநொளாய்த்‌ தொடர்ந்த பிரமசாட்சதப்‌ பேய்‌ முதலானவைகள்‌ 
வூக்காது. தலைசுந்றியாடி அலறி அதன இருப்பிடம்போய்ச்‌ சோர்‌ 
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28, டை யேர்திர சக்ரெத்தை பூமியில்‌ மனக்கண்ணினால்‌ 
வரைந்த ஜர்‌ சிறிய லோட்டாவில்‌ கிறைகண்ணீர்‌ மொண்டுவைத்‌ ௫ 
அருகம்‌ புல்லினால்‌ 708 உரு ஜெபித்து ஜர்‌ கரண்டியின்‌ காம்பை 
உலை அடுப்பில்‌ காயவைத்து கெ கரண்டிக்காம்பை யெடுத்துக்‌ 
கொண்டுபாலாரிஷ்ட தோஷம்‌ யேற்பட்ட குழந்தையின்‌ முகத்திற்‌ 
குறேராக ஷே கரண்டிக்காம்பை பிடித்துக்கொண்டு ஷேலோட்டா 
வின்‌ ஜலத்தையெடுத்து மூன்றதரம்‌ முகத்தில்படும்ப்டி' அரைந்து 
லெ ஜலத்தை. 3 தரம்‌ சாப்பிடும்படி மேற்படி குழந்தைகளுக்குக்‌ 
கொடுத து. மேற்படி குழந்தையின்‌ தாய்‌ -அமுதப்பால்‌ ஊட்டும்‌ 
கொடுக்கும்‌ இடமாஜய ஸ்தான த்தில்மேற்படி கண்ணீரினால்‌ 8௧௪௭ம்‌ 
சுத்திசெய்து அதன்பிறகு மேற்படி குழக்தைகளுக்குபால்கொடுக்க 
மேற்படி பாலாசிஷ்ட தோஷம்‌ முதலானவை நிவாசணமாகிவிடும்‌. 

24, காய்‌, நரி: சடியுண்டவர்களாக்கு. - மேற்படி: இடத்தில்‌ 
108 உரு ஜெபித்து அதின்‌ பிறகு ஓர்‌ வெல்லத்‌ அண்டை யெடுத்து 
மந்திரித து அகதைப்பாகித்து ஓர்‌ துண்டை எடியுண்ட நாய்க்குப்‌ 
போட்டு மீதியிருக்கப்பட்ட துண்டை சாப்பிடச்செய்து மேற்படி. 
கடிவாயில்‌ காயுருவி இலையுடன்‌ சுண்ணாம்பு சேர்த்து அரைத்‌ தா 
மூன்‌ றுவேளை பேட மேற்படி விஷங்கள்‌ நிவாரணமாகும்‌. 


20 
வாசம்‌ வரை கடுகு நல்லெண்ணெய்‌ ஆகாது, ல 


அரவ உச்சாடனம்‌. 

அரவம்‌ படமேடக்கா திருககவும்‌ நாவடக்கம்‌ செய்யவும்‌ 

ல தியான மூலமந்திரம்‌. க SE 
ஹரிஓம்‌-கா-ல-கா-சுவாஹா:சன்று ்‌ லெட்சம்‌ உரு .ஜெபித்‌ 
அத்‌ தனக்குச்‌ சித்தியானபின்பு நாம்‌ ஏவ்விடக்திற்காவது புறப்‌ 
பட்டுப்‌ போகும்‌ வழியில்‌ அரவம்‌ நமக்கு நேரில்‌ எதிர்ப்பட்டால்‌; 
உடனே பஞ்சாட்சசத்தைக்‌ கையிலெடுத்துக்‌ கொண்டு கணேச 
பகவானை மனதிற்‌ றியானம்செய்‌ த உ மந்திர தியானத்தை 108 
உரு ஜெபித அ சர்ப்பப்‌ படத்தின்மீது போ _, படமெடுத்தாடாது. 
நாவும்‌ எழும்பாது ஆனால்‌ நமக்குச்‌ 5 தீதியாயிற்றென நினைத்து: 
அவ்விதம்‌ செய்யின்‌ மகா பாதகம்‌ வரது சம்பவிக்கும்‌. ஆகையால்‌ 
நமதுயிருக்‌ கராபத அவரும்‌ வேளையில்‌ நம்முயிரைக்‌ காப்பாற்றும்‌ 
பொருட்டு அவ்விதஞ்‌ செய்யலாமே யன்றி, மற்ற சமயங்களில்‌ 
இவ்விதம்‌ செய்தல்‌ கூடாது என்று ௬கடி 
சொல்லியதை, உலகோர்‌ யாவரும்‌ 


வெளியாகத்‌ தெரிவித்தேன்‌. 


ர்மர்‌ மறைபொருளாய்ச்‌ 


அமழுதிலுணரும்பொருட்டு 
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மத்திமாரூ டம்‌... 278 


சகல விஷங்கள்‌ இறங்குவதற்கும்‌ வி பூதி மூலா அவ 
கடம போடுவதற்கும்‌. 
முக்கோண சக்கரம்‌. 


மூல ம௩.நிரம்‌, ம்‌ 
ஜரிஜம்‌-மம்‌- -சேங்‌-த௨ரய-கமஹா. (உரு லெட்சம்‌.) 


. பூசைவித்‌. ம்‌ 


இத்த எக்திமைச்‌ செப்புதமகட்டில்‌ வரைம்‌௮ மான்தோல்‌ ஆசனத்‌ 
நில்‌ வடக்கு முகமாயிருகது தேங்காய்‌, பழம்‌. ல்‌ பாக்கு, குடன்‌, 
சாம்பிராணி இலைகளால்‌ தூபதீபம்‌ கொடு 2௮. மைவேத்தி கியஞ்செய்து. இவ்‌ 
வேச்திரத்தை முன்பாக வைத்துக்கொண்டு நாள்‌ ஒன்றுக்ஞூ (2500) உரு 
வீதம்‌ 0 சாள்‌ ஜெபம்செய்து வரச்சித்தியாகும்‌. 
மேற்‌ சொல்லப்பட்ட டம்திரத்தை ஐக்து அங்குல நீளகும்‌, ஐச்து அய்‌ 
குல அகலமுள்ள தகட்டில்‌ வரைம்து தனது ஆசானே வணக்கி: மேற்சொல்‌ 
ல்ப்பட்ட்‌ ஆசன த்தில்‌ வீற்றிருந்து ஜர்துமுக உத்‌ இிராட்ச மணியால்‌ ஜெபம்‌' 
ப மக்திர த்தி யுண்டாகும்‌, ~ 


கோ ச இதன பலாடலன்‌. 


அரவு முதலிய விஷங்கள்‌  இற௩கும்‌. .துடைவாழை, லெர்திகள்‌, 
பருவகள்‌  உடைச்து நி௨ாரணமாகும.. குழக்தைசளுக்கு மர்திரிக்க சகல 
சோஷம்களும நிவர்த்தியாகும்‌. பன 
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874 மத்‌ திராரூடம்‌. 


சகல விஷங்களுக்கு மத்திரிக்கவும்‌ பேய்‌ பிசாசு முதலிய 
வைகளுக்கு ஏத்தம்‌ போடவும்‌ அறுகோண சக்கரம்‌. 
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மூலமந்திரம்‌, 
ஹரிஓம்‌-ச. ரஹணபவதேல நசிமசசெவாஹா, (உரு லெட்சம்‌) 
்‌ பூசைவிதி, 

:.. இச்சக்கரத்தை வெள்ளித்‌ தகட்டில்‌ முன்‌ சொல்லப்பட்ட அளவின்‌ 
பிரகாரம்‌ வரைந்து மஞ்சளினால்‌ பிள்ளையரர்பிடித்து வைத்து ஓர்‌ வாழை 
யிலையின்‌ மீது தேங்காய்‌, பழம்‌, வெற்றிலைபாக்கு அவல்‌ போறிகடலை மான்‌ 
கணி முதலானலைகள்‌ சேகரமாய்‌ வைத்து ஊதுபத்தி கொளுத்திவைத் அதீ 
தாபடிப நைவேத்தியம்‌ சொடுத்து மான்தோல்‌ அசனத்தில்‌ வடக்கு மூக 
மால்‌ உட்கார்ந்து. மேற்சொல்லிய எந்திர சக்கரத்தை ஓர்‌ மனதாம்‌ மனக்‌ 
தண்ணினாற்‌ பார்த்துக்கொண்டு காள்‌ ஒன்றுக்கு (2500) உருவீதம்‌ 40 காள்‌ 
சோமவாரம்‌ தொடல்‌ அறுமுக உத்திசாட்ச மணியால்‌ ஜெபம்‌ செம்ய 
இச்தியாஞும்‌. இதன்‌ குணம்‌. ம்‌ 

அஷ்ட நாகங்களின்‌. விஷமிறற்கும்‌ பேய்பிடிக்தவர்களை ஸ்நானஞ்‌ 
செய்து வரச்சொல்லி ஓரிடத்தில்‌ மெழுகிக்‌ கோலம்போட்டு இந்த எம்‌ திரத்‌ 
தை விபூதியினால்‌ அர்த யிடத்தில்‌ வரைந்து 'மை பெண்ணை அதிலுட்காச 
வைத்து. '1003) உரு வீதம்‌ ஒருவாரம்‌ ஜெபித்துக்கொண்டு வரத்‌ தலையாடி 
வாங்பேடித்‌ தன்‌ பெயர்‌ சொல்லி முடிக்கும்‌, 


4202670604] 


மதந்திராரூடம்‌. 
சகல விஷங்களுக்கும்‌ மந்திரிக்க 
ன சக்கரம்‌. 


ஹரிஓம்‌-லம்‌-புரோம்‌ சுவாஹா. 

பூசைவிதி. 
இவ்வேர்திரத்தைத்‌ தரம்பிரம்‌ வெள்ளிச்தகட்டில்‌ வரைந்து ல்கள்‌ 
பழம்‌; வெற்றிலைபாக்குச்‌ ஐடன்‌ சாம்பிராணி முதலியவைகள்‌ கேகரமாய்‌ 
ஒர்‌ வாழையிலையின்‌ மீதுவைத்து தூபதீப நைவேத்தியம்கொடுத்து வடக்கு 
முகமாய்‌ உட்கார்ர்து தன்னுடைய எண்ணங்களைப்‌ பலவிடங்களிலுஞ்‌ 
செல்லவிடாது மனதை ஐர்மைப்படுத்தி நாள்‌ ]-க்கு (2500). உருலீதம்‌ 

| 40 காள்‌ தவறாது ஜெபித்திக்கொண்வெரனத்‌ தனக்குச்‌ சித்தியாகும்‌. 


மேற்சொல்லப்பட்ட யந்திரத்தை ஐச்து அம்குல நீளமும்‌ ஐச்து அன்‌ 
குல அகலமுமுள்ள தகட்டில்‌ வரைர்து தனது குருலைத்தியானம்‌ பண்ணி, 
மான்தோல்‌ ஆசனத்தில்‌ வீற்றிருந்து. சுக்ரெவரரம்தொடக்கி மேற்சொன்ன. 
வயம்‌ வீற்றிருந்து துளசெமணியால்‌ உருவே ற்ற சிச்தியாகும்‌, ந்‌ 


இதன்‌ குணம்‌. க 


சகல வீஷல்சளும்‌ இநம்கும்‌ குழ்தைசளுக்கா மந்தரில்‌. பட்ட 
தோஷம்‌, பரவை சோஷம்‌ மூகலானவைகள்‌ சொஸ்‌ தமாகும்‌ பயம்‌ நீங்கும்‌, 
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மந துாராரசூடம்‌. 


சகல விஷங்களுக்கு மத்திரிக்கவும்‌ பூதம்‌, பேய்‌, பிசாசு 
இவைகளால்‌ பயந்தவர்களுக்கும்‌ விபூதி நிபோடவும்‌ 
அப்பு சக்கரம்‌. இ 


மூல டது 


ஹரி ன்‌ வம்‌-புரேம்‌- -சவாஹா, ல , லெட்சம்‌ J 
பூசைவிதி, 


 இல்லேந்திர சதயம்‌ வெள்ளித்‌. க ட்டில்‌ வரம து 
'மஞ்சளினால்‌ பிள்ளையார்‌ ிடித்துவைத்து அதில்‌ அறுகம்புல்‌ சாத்தி தேம 
காய்‌ பழம்‌ வெற்றிலை பாக்கு சூடன்‌ சாம்பிராணி முதவியது வைத்துத்‌ 
தூபஇீப ரைவேச்‌தியய்‌ கொடுத்து காள்‌ ஒன்றுக்கு (2500) உருவீதம்‌ 40 
தால்‌ ஜெபித்துக்கொண்டுவரச்‌ சித்தியாகும்‌. 


மேற்சொல்லப்பட்ட யந்திரத்தை ஐக்து அங்குல நீளமும்‌. ஐந்து ௮ல்‌ 
குல அகலமுள்ள தகட்டில்‌ வரைந்து தன்னுடைய சற்குருவை தியானம்‌ 
பண்ணி வில்வப்பலகை ஆசனத்தில்‌ மற்களவாரம்‌ தொடற்க. இழக்கு 
கமால்‌ வீற்றிருந்து படிக மணியால்‌ உருவேற்ற அனுக லமாக 


இதன்‌ குணம்‌. . 409, 
ககல | விஷங்களுக்கும்‌ மந்திரிக்க விஷமிறங்கும்‌ பூதம்‌ பேய்‌ os 
இவைகளரற்‌ பமம்தவர்களுக்கு விபூதி மர்திரித்துப்‌ போடப்‌ போறேன்‌ 
போழேனென்‌்றசத்தமிட்‌ வாய்இரந்து வரலாறகூறி விலகும்‌ குழச்கை 
சளுக்கும்‌ மர்‌திரிக்சச்‌. சசல கோஷங்களும்‌ நீங்கும்‌, சுபம்‌. 
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தேள்‌ பூரான்கடிகளின்‌ விஷ்மி றக்க முக்கோணம்‌ சக்கரம்‌. 
தேள்விஷமிரக்கச்‌ சக்கரம்‌. 


% 


மூல மந்திரம்‌. 
ஓம்‌ கடுஃடு தேளே கட்டையிற்‌ டெப்பாய்‌ கேளே முட்டையும்‌ குஞ்சம்‌ 
தெரிப்பாய்‌ தேனே உன்னையும்‌ என்னையும்‌ படைத்த பரமேஸ்பரனாணை 


விஷமிரங்ச கரிம] சுவாஹா. (உகு 10008) 


பூஜாவிதி. 
ஆறு ஈது குளம்‌ முதலிய இடங்களில்‌ காலைக்‌ மணிக்கு எழுச்து ஸ்சானஞ்‌ 
செய்து அனுஷ்டானம்‌ (லான வைகள்‌ மடித்து ஒரிடத்தில்‌ நிருவாண 
மாக விற்றிருந்து தேய்காய்‌ பழம்‌ வெற்றிலைபாக்குச்‌ சூடன்‌ சாம்பிராணி 
முதலானவைகள்‌ வைத்து மே. மச்திரத்தை (10008) உருவேற்நிப்‌ பூசை 
பண்ணச்‌ சித்தியாகும்‌, < - 


மேற்சொல்லப்பட்ட யர்திரச்தை செப்புத்கட்டில்‌ ஐக்து அங்குல நீள 
மும்‌ அகலமுமுள்ளதாய்‌ வரச்‌ ஐ சூமியர்திர பகவரனைத்தியரானம்‌ பண்ணி 
சுக்கிரவாரம்‌ |தொடங்கி ஐந்துமுக உத்திராட்ச மணியால்‌ உருவேற்றச்‌ 
சித்தியாகும்‌. ்‌ 


வேறுவிதம்‌. 

இம்தேன்‌ இச்திரன்‌ தேன்‌ சம்திரன்‌ தேள்‌ கரமணன்தென்‌ சான்முகன்‌ 
தேன்‌ சாள்வகைத்தேன்‌ கடித்த விஷமானாலும்‌, கணேஷபகனான்‌ தன்னானை 
அச்கினி பகவசன்‌ தன்னாணே வடபச்திரகாளி தேவி தனனாணை விஷமிறங்க 
இறங்கச்சுவாஹா உரு (19003) 
த இதன குணம்‌. க 

தேள்‌ பூரான்‌ ஈட்வெச்காளி. முதலான விஷயகளுக்கு வேப்பிலை 
கொண்டு மச்திரிச்ச நெரி முதலான வீஃதற்கள்‌ இறக்கும்‌,. - வசுமதி; 
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மத்‌ திராரூடம்‌. 


சகல விஷங்களும்‌ இறங்குவதற்கு 
© தியான மூலம்‌ திரம்‌- 
115 ஒம்‌-கலி-கங்‌- மகாகணபதி வருக வருக சுவாஹா என்று 
உரு. ஜெபித்தால்‌ விஷம்‌ காட்டேரிமுதலிய தேவதைகள்‌ உன்‌ 
முகம்‌ கண்டால்‌ வதிபமாகும்‌, 


தத்கல்‌ 4 இ 1 ச 
5 ஓம்‌இலி சவ௫த்திக்கணபதி வருகவ்ரறாுக சுவாஹா என்று 


உரு ஜெபித்தால்‌ நோய்விஷம்‌ பில்லிசூனியம்‌ இவைமு தலியது 


நிவாரணமாகும்‌, 

DD. ஓம்‌-றிங்‌-விலி வாலைகணபதி வருக வருக சுவாஹா என்று 
ஜெபித்தால்‌ அஷ்டறாக விஷங்களும்‌ சகலபில்லி சூனியங்களும்‌ 
நிவாரணமாகும்‌. 

A. ஒம்‌-கங்‌-ஊங்‌-சிஷ திவோாஹா - மம்‌-சிவானற்த இவூவய 
நமஹா என்று ஜெபித்தால்‌ இரவு இருள்வழியில்‌ அரவுதென்‌ : 
படாது விஷமிறங்கும்‌. ்‌ த்‌ 

5. ஐம்‌ ஸ்ரீயும்‌ ஸ்ரீயும்‌ இவாயூஃூலியும்‌ நமஹா வென்று உரு 
வேற்றி வைத்தக்‌ சொண்டால்‌ சசலபாம்புகளின்‌ விஷத்தையும்‌ 
வெல்லலாம்‌, 

மேலே காட்டிய மூலமந்திரல்களைத்‌ தனித்தனி லெட்சம்‌உரு 
செமித்துச்‌ சித்திபண்ணிக்‌ கொண்டவர்களுக்குச்‌ கத்தியாகும்‌.। 

ஒன்றுமுதல்‌ மூன்றுவரை நம்பருள்ள! கணபதி தியான மூல 
மந்திரங்களுக்கு மட்டும்‌ முக்கோணச்‌ சக்கரம்‌ வரைந்து சூலமிட்டு 
அதைச்‌ (சுற்றி (பிரணவமாகய ஒங்காமம்‌ போட்டு டை சக்கரத்‌ 
அள்‌. ஷே மூலமந்திர தியான அட்சரங்களை வரைந்து லே மூல 
மந்திரங்களை தனக்கு சத்தீபண்ணிக்‌ கொள்ளவும்‌. ்‌ 

ஓர்‌ அரவத்‌ தின்‌ “படத்தின்மீது தன்‌ மனக்கண்ணினால்‌ முச்‌ 
கோண சக்கரம்‌ வரைந்து அதனுள்‌ ஹரிஜம்‌ வங்‌ ங்‌ கவ்‌ கணபதி 
என்று எழுதி மே சக்கரத்துக்கு ஓங்காரம்‌ போட்டு மே. சக்கரத்‌ 
தையே விபூதியிலெழுதி ஹரிஓம்‌ வங்‌ இங்‌ கங்‌ கணபதியே வய 
வசயஈமஹாஎன்று 1008உருகெபித அ முன்‌ தனக்கு கத்திபண்ணிக்‌ 
கொண்டு அரவத்தின்‌ படத்தின்‌ மீ.து (ஹே மூலமந்திர தியானம்‌ 
108உருஜெபித்‌ ௪ அதன்‌ பீதுவிபூபோடபழுகதைப்போல்கடக்கும்‌ 


௫ 
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380 மத்திராரூடம்‌. 


விஷத்தண்டிய பேர்களுக்குப்‌ பார்வை பார்த்து 
விஷத்தை யிறக்கவேண்டிய விதி. . 

விஷந்தீண்டியவனைத்‌ தனக்கு முன்பாகக்‌ கொண்டுவரும்படி 
செய்‌ ஆ குளிர்ச்தகாற்று வீசும்படியான ஓஜா இடத்தில்‌ அவனைஉட்‌! 
காசவைத்து சற்குருவை தியான ம்பண்ணித்‌ தன்னுடையகேத்திரத்‌ 
தனலை ஷே. ய2னுடைய சிரசிலிருக்‌ து உர்திவசை முன்வரையப்பட்‌ , 
டிருச்சிற 3வது ஏந்தி சக்கரம்‌ வரைக்து நெற்றியில்‌ மகாரமும்‌ 
நெஞ்சிற்‌ கொரமும்‌, உக்தியில்‌ ஈசாரமும்‌; எழுதி ஓர்பிடி வேப்பீலைச்‌, 
சொத்தைக்‌ 'தன்கையிற்‌ பிடித்‌ துக்கொண்டு சிரிலிருக்து ண்‌ 
அடித்‌. துப்பார்வை பார்த்‌ தக்கொண்டேலர விஷமான அ இறக்கும்‌ 


அப்போது மிளகு மிளகாய்‌ அரப்பு இவைகளில்‌ எதேனும்‌ 
ஒன்றைச்‌ சரப்பிடும்படி கொடுத தச்‌ சோதித்‌ அப்‌ பார்க்க னது 
உரைப்பாயிருக்தால்‌ வி.டிமிறங்கவில்லை யென்றும்‌ நிதானித்துக்‌ 
காரமுண்டாகும வரை மை யானுக்கு மந்திரித்து விஷம்‌ இறல்‌இ 
விட்டதென்று தெரிந்து குழையடிப்பதை நிறுத்திவிட வேண்டும்‌ 

தனக்கு சக்தேக மிருக்கும்‌ பட்சத்தில்‌ ஷே யானுடைய இரு 
காதுகளின்‌ துவாரத்தின்‌ மீது சுண்டுவிரல்க ளிசண்டையும்‌ வைத்‌ 
௮ப்பார்க்க ஒர்வித இரைச்சலான சப்தம்‌ கேட்கும்‌ அப்படி கேட்‌ 
குமா௫ல்‌ விஷமிறங்கிய தென்றும்‌, மேற்படி சப்தபான த குறைவு 
பட்டிருந்தால்‌ விஷமிரங்கவில்லைமென்றும்‌ தெரிக்து விஷமிரங்கும்‌ 
வரை மேற்படி வேப்பிலைக்‌ கொத்தைக்‌ கொண்டே சிரசிலிருக்‌.து 
மக்திரித்துக்கொண்டே கீ3ழேயிறககி கொண்டுவச மேற்படி விஷமா 
னது இரக்கப்‌ பூணகுணத்துக்கு வரும்‌. 

விஷமிரங்கியவுடன்‌;.மந்திரித்‌ துத்‌ இர்த்தங்‌ கொடுக்க 

வேண்டியஷிதமும்‌ பத்தியபாகமும்‌. 

... .ஐர்‌ சிறிய லோட்டாச்‌ செம்பில்‌ சுத்தமான ஜலம்‌ கொண்டு 
வரச்‌ சொல்லி ட. விஞ்சை மந்திரத்தை (108)தரம்‌ உருஜெபித்து 
மை இிர்த்தததை 8 தரம்‌ உட்கொள்ளும்படி செய்த பின்‌ மிளகு 
மந்தரிதனுக்‌ கொடுத்துச்‌ சாப்பிட்டுக்கெொண்டு வருவதோடு. ஒரு 
வாரம்வரை பால்க்கஞ்சி சாப்பிடச்சொல்லவும்‌, நல்லெண்ணெய்‌: 


க, கரப்பான்‌ சசககக முதலானதும்‌ இச்சா வம்சம்‌ 
நிக்கவேண்டியது, 


é£u20f ®ofij 
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அடக்கம்‌ எழுப்ப உயிர்ப்பரீட்சை. 
விஷங்‌இண்டி. இறந்தவனுடைய தேகத்தஇில்ஜர்‌ பிரம்பைக்கொண்டு 
அடித்தால்‌ கொழுக்கட்டைபோல்‌ தடித்தாலும்‌ அல்லது இரத்தம்‌ 
போல்‌ கார்நிறமாகச்‌ இவந்தரலும்‌, அவன்‌ சரவ குளிர்க்திருக்தா லம்‌ 
உயிர்‌ அடங்கவில்லையென்று நினைத்‌ ௮, கருணமத்கை பூனைவணங்கி 
வேளை மூன்‌ றுவிகப்பச்சிலையைச்சாபம்‌ நீக்கக்கொண்டுவந்‌ திறுமீர்‌ 
விட்டுத்‌ கட்டிஐர்‌ அணியில்‌ வைச்‌ அ ஒரு கறிய பொட்டணங்கட்டி 
நேத்திரத்திலும்‌ காதிலும்‌ நாதியிலும்‌!கசியம்பிழிய அடங்கிய உயிர்‌ 
திரும்பும்‌ ஆலை விஷம்‌ தீண்டி யவனை சிதிச்சைசெய் து அதன்பிறகு 
தான்‌ தகனஞ்‌ செய்யவேண்டுமேஅல்லா அ அதற்குமத்தியில்‌ ௧௪ 
னஞ்‌ செய்யப்‌ டாதென்பதாய்‌ தேவியாரூடம்‌ சற்பாரூடம்‌ ௪த்தி 
யாரூடமுகலிய சாஸ்திரங்களில்‌ கூறப்பட்டிருக்கின்‌ றன. - 
விஷ.ஸ்தம்பம்‌ நாட்டுகிற சித்து 

பட்டணங்களிலாவ அ சொமங்களிலாவத விஷக்கல்‌ ஸ்சம்பம்‌ 
ஸ்காபிக்கவேண்டியிருக்கால்‌ தனக்குச்‌ சித்தியான விஞ்சைமக்‌ இர்‌ 
கை இதில்சொல்லப்பட்ட. அளவினபிரகாரம்‌ தாம்பிரத்தகட்டில்‌ 
வரைந்து சாற்பது ஈாள்வரை தினம்‌ ஒன்றுக்கு 2500 உருவீ தம்‌ 
லெட்சம்‌ உருசெபித்து பூசை முடியும்வரை ஒருவேளை விசதமி 
ருந்து அன்னம்புசித்‌ து. அதன்பிறகு லேயர்திரத்திற்குக்‌ கும்பாபி 
ஹஷேக முதலான அ செய்து பரதேசிகட்கு அன்னமிட்டபின்‌ அறடி. 
நீளமும்‌ ஒன்றையடி சனர அகலமுள்ள ஓர்‌ ஸ்சம்பம்தயார்செய்‌ 
ஹஸ்தம்பத்‌ துக்கு உச்சியில்‌ மகாரமும்‌, மத்தியில்‌ சிகாரமும்‌ அடி 
யில்‌ ஈகாரமும்‌ போட்டெழுலி ேஸ்தம்பத்துக்குப்‌ பக்கத்தில்‌ 
ஓம்‌ குருவேசா-குருவேசா சகல ஜீவசெற்துக்களின்‌ விஷங்களும்‌ 
நிவாரணமாக சுவாஹா யென வெழுதி 12000 உரு செபித்தபின்‌ 
ஊருக்கு அப்பால்‌ ஒருமையில்‌ தூரமுள்ள சுச்தமானவிட த்தில்‌ 
பண்ணிய கானன்‌ செய்‌ அ .ஒரு கெஜ ஆழக்தோண்டி அற்த யிடத்‌ 
இல்‌ முன்‌ பூசைசெய்து உருவேற்றியிருக்றெ தகட்டை ஸ்தாபனஞ்‌ 
செய்து “அதன்மிது ஸ்தம்பத்தை யெடுக்‌ து ஊன்‌ றின பின்‌ சுற்றுப்‌ 
பிரகாசமாகத்‌ தீட்டண்டாதபடி இருமதிலெடுச்‌ அ பந்தோபஸ்கதாய்‌ . 
வைத்துக்கொண்டபின்‌ விஷ்‌ தீண்டினவர்கள்‌ வந்தால்‌ வுடனே 
அவ்விடத்திற்‌ கழைத்துக்கொண்டுபோய்‌ ஓர்‌ செம்பில்‌ தீர்த்தங்‌ 
கொண்டுவந்து ஹேஸ்தம்பத்‌ அக்கு முன்னே வைத்து21 தரம்‌ வே 
ஸ்தம்பத்தைச்‌ சுற்றிவரச்செய்து கற்பூசதீப ஆராதனை கொடுத்து 
தீர்த்தததை யெடுத்து கணேசனைத்‌ தியானித்து முகத்தில்‌ மூன்று 
தரம்புரோசித்து மூன்றுகைத்தீர்ததம்‌ உட்கெரடுக்கஉடனே கடியு 
ணடவனுக்குச்‌ சிரசின்‌ மேல்கோக்கச்சென்ற விஷமானது கெரு 
டனளைக்சண்ட ஐ போல்விஷமிறங்‌ விடும்‌. உடனே பாலன்னங்கொடு 
தஅ ஒருவாசம்வரை பததியமாக உப்பு புளி கரப்பான்‌ பண்ட 


6 சலுசதரம௦க 
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முதலிய வைகளைத்தள்ளி அப்பால்‌: எண்ணெய்‌ -ஸ்கானம்செய்‌ அ 
(எக்க இலையும்‌ உப்புஞ்‌ சேர்த்து இளவருப்பாகவருத்து அரைஉப்‌ 
பும்‌. புஜியைச்‌ சுட்டுஞ்‌ சேர்த்துக்கொள்க, த்‌ 
, சகலவிஷங்களு மிறங்குவதற்கு 
. பிரம்பு உச்சாடணக்‌ கோலின்‌ இத்து. 
ஒறு ரூபாய்‌ அகலமுள்ள வெள்ளித்தகட்டில்‌ ஆகரயசக்கரமாயெ 
விர. வட்டம்‌ போட்டு அகறகு நான்கு பக்கங்களிலும்‌ சூலம்‌ போ 
ட்டு அதன்‌ உச்சியில்‌ மகாரமூம்‌ ஈடுவில்‌ சகொரமும்‌ அடியில்‌ ஈகார 
மும்‌ வரைந்து லே. சூலங்களைச்‌ சுற்றிலும்ஓம்‌ என்று நான்கு பக்க 
ங்களிலும்‌ வரைந்து ஒரு கெஜ நீளமுள்ள ஒரு மொளிப்பிரம்பின்‌ 
முனை உச்சியில்‌ வைத்து அ சன்மேல்‌ மற்றொரு வெள்ளிப்பூண்‌ 
கட்டி. மாட்டி அடியில வேறொரு வெள்ளிப்பூண்‌ கட்டிமா ட்டி நடு 
வில்‌ வெள்ஸித்சகடு சுற்றி ௨. பிரம்புக்கோ லுக்கு மூலமந்திரம்‌ : 
ஹரி-ஒம்‌- ரீல்‌ நச -மி-சுவாஹா வென்று பதினாயிரத்தெட்டு உரு 
வேற்றி சத்தி பண்ணிக்கொண்டு விஷர்‌ ண்டி வந்தவர்களுக்கு Or 
ற்றியில்மகாரமும்‌ நெஞ்சினில்‌ சிகாரடு£ம்‌ உந்தியில்‌ ஈகாசமும்‌ மன 
தினால்போட்டு உச்சியிலிருக்‌ ௮ மந்திரித்‌துக்கெண்டுவர விஷமிநன்‌ 
கும்‌. அப்படி விஷம்‌ இறங்கிவருகிற இடத்தை கிதானித்துத்‌ தெரி 
ந்தே இறக்கிக்கொண்டுவரவேண்டிய அ. ூபிரம்புக்கு வெள்ளிசெ: 
வ்வாய்க்கழமைதோறும்‌ சாம்பிராணி. சூடன்‌ பேட்வெரச்‌த்தி 
யாகும்‌, 
மந்திர: தியானச்‌ சித்து. 
ஹரிஓம்‌ ஈமசவாய வசிய சுவாஹா வென்று தியானஞ்‌ 
செய்ய தேசத்தில்‌ கோயணுகாது. 
ஹரிஓம்‌ அம்‌ ஒலி சவாயகமா சுவாஹா வென்று தியா 
னஞ்செய்ய யோகூத்திகள்‌ உண்டாகும்‌. 
ஹரிஓம்‌ இம்‌ ஏ சிவாயகமா சுவாஹாவென்‌ று தியானிக்க 
பேய்பிசாசுகள்‌ பிர்மமாககதைகளும்‌ தன்னைக்‌ கண்டா 
லோடும்‌, 
ஹ்ரிஓம்‌ ஐயும்‌ நடவெரய சுவாஹா வென்‌ று இயானஞ்‌ 
செய்யப்புத்தி வித்தைகளுண்டாகும்‌. 
ஹ்ரிஓம்‌ கமசிவாயா சுவாஹாவெனறு தியானிக்க நினைத்‌ 
தகாரியங்கள்‌ சித்தியாகும்‌. 
ஹரிஜம்‌ ஈமசிவாய ஊம்‌ நமசிவொய சுவாஹாவென்று 
இயானிக்க தேசத்தில்‌ குளிர்தோஷ முதலியவைகள்‌ 
நிவாரணமாகும்‌. நத 
ஹமிஓம்‌ அரகர கமசிவாய ஓம்‌ சுவாஹா வென்று. இலா 
னிக்க கேசுசித்தி கரயித்திகளுண்டானும்‌.. 
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மந்‌ திராரூ டம்‌. 


முதன்மையில்‌ மற்திரங்கற்றுக்கொள்ள 
க வேண்டிய தினங்கள்‌ 
மந்திரம்‌ அனுஷ்டிக்க வேண்டியவர்கள்‌ சூரிய-சக்திரகிரணங்க 
ளில்‌ மந்திரங்களை திபானஞ்‌ செய்‌ துகொண்டுவர வேண்டிய அ. 
அப்படி வாய்க்காவிடில்‌ அமாவாஇியும்‌ கார்த்திகையும்‌ எந்த 
மாதங்களிலாவது ஒன்று?சர்ந்து வருங்காலத்தில்‌ மந்திர இயாஅன்‌ 
களை ஆரம்பஞ்செய்ய வேண்டியது. 
பெளர்ணமியன்றும்‌ ஞாயிறு, திங்கள்‌, செவ்வாய்‌, வியாழன்‌, 
வெள்ளி இர்த கழ்மைகளில்‌ ஆரம்பம்‌ செய்யவேண்டிய து, 
மர்தஇிரடித்‌இி படைவதற்கு மேலேகண்ட இனங்களுக்கு முன்‌ 
ன்தாகவே மக்திரங்களை மணப்பாடமாக்க குறிப்பிட்ட இனத்தில்‌ 
மர்‌திரங்கள்‌ அனுஷ்டிக்க வேண்டிய அ. ் 
விஷற்தீண்டியவர்களின்‌ சோதனை 
ஆடுதின்னப்‌ பாளையின்‌ மூலிகையின்‌ கேரைத்தட்டி விஷக்‌ 
இண்டியவனுக்குக்‌ கொடுக்க இனிப்பாயிருக்தால்‌ நல்லபாம்பு-புளிப்‌ 
பாயிருக்கால்‌ வழலைப்பாம்பு. அவப்பாயிருந்தால்‌ விரியனபாம்பு. 
கைப்பாயிருக்தால்‌ மபக்கரவு கடியென்று சொல்லவும்‌. 
சகல விஷங்களுக்கு மருத்து. 
கொல்லன்கோவைக்‌ ' இழங்கு தலைசுருளிவேர்‌ விஷப்பட்டை 
வகைக்குப்பலம்‌ கால்‌ இவைகளை குளிர்ந்த ஜலம்விட்டரைத்க. 
வடிகட்டி அரைமாகானிப்படி சாறுயெடுத்து உள்ளுக்கு,ஒருவேளை 
கொடுத்‌ து அரைமணி சேரஞ்சென்ற பிறகு. இளவெண்ணீர்‌. சாப்‌ 
டிடக்‌ சொடுக்கவும்‌ விஷங்கள்‌ போய்விடும்‌. எட்டுநரள்‌ கடும்பத்திய 
மிருக்கவும்‌. ்‌ ்‌ த ; 
கலிக்கம்‌ 
பெருங்காயம்‌, இந்‌ அப்பு,.இரதம்‌, சகட்டு அரிதாரம்‌ மேற்‌ 
கண்டவகை நான்கும்‌ சமமாக 'யெடுத்‌ இக்கொண்டு பேய்ப்பீர்க்கள்‌ 
சாற்றுலாட்டி உருண்டைசெய்‌ த “நிழலிலுலர்த்தி பை த துக்‌ 
கொண்டு விஷர்‌ தண்டின்‌ வர்களுக்கு" உமிழ்‌ நீரினால்‌ உரைத்து இரு ' 
கண்ணிலும்‌ கலிக்கம்போட தலைக்கு மேற்சாடிய விஷமானது : 
உடனே இழ்நோக்க இறங்கிவிடும்‌. oi 
ப த்து சஞ்சீவி உருண்டை. ' 
அருசு அத்தம்‌ மிளகு கோவாளம்‌ 'சமனிடைசேர்த்து எலு 
மிச்சம்‌ பழ்ச்சாற்றிலூரவைத்‌து வடிகட்ட ஷே. பழச்சாற்றினா 
லசைத்து சிறு உண்டை பண்ணிவைததுக்கொண்டு விஷந்‌ தீண்டின. 
வர்களுக்கு இரண்டுகண்ணிலும்‌ கலிக்கம்போட மித்திஞ்சிய விஷூ. 
மானது சீழேயிறக்கும்‌.. - ்‌ த டம்‌ 
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ரத்‌ 2 ௧ 
மந்திராரூடம்‌. 


நாள்ப்பட்ட விஷங்களுக்கு 

வெள்ளெருக்கன்‌ வேச்‌, இரியானங்கைவேர்‌, வெள்ளைக்காக்க 
ணம்வேர்‌ இவைகள்‌ மூன்றும்‌ வகைக்கு நெல்லிக்காய்‌ பிரமானம்‌ 
எடுது அரைத்து எலுமிச்சங்காயனவு உள்ள வெல்லத்தில்‌ வைத்‌ 
அக்கொடுக்க விஷங்களெல்லா மிறங்கும்‌. 


கருட அஞ்சனம்‌. 

இந்துப்பு அரிதாரம்‌ பெருங்காயம்‌ இரதம்‌ இவைகளை ௪ம்‌ 
னிடையாக யெடுத்துக்கொண்டு பேய்ப்பீர்ச்கஞ்‌ சாற்றினாலாட்டி 
உருண்டைசெய்து வைக்அக்கொண்டு ,வெற்றிலைச்சாற்றில்‌ மக 
இத்த உள்ளுக்குக்‌ கொடுக்கவும்‌ ல உருண்டையி லொன்றை 
அமுதப்பாலி லுசைத்து கண்ணிரண்டி லுங்‌ கலிக்கமிட சகலவிஷண்‌ 
களுமிறங்கும்‌. 

நல்லபாம்பு விஷத்‌ அக்கு மருந்து. 

மேனியிலை அம்பையிலை இரண்டையும்‌ இடித்‌ அகால்படிசாறு 
வாங்கி கெருடன்‌ இழங்கு சேர்த்து அரைத்து கொடுக்க விஷமிறங்‌ 
விடும்‌ வெள்ளெருக்கு இலையை வாய்பேசாமல்‌ நதி மசி சுவாஹா 
என்று 108 ௨௫ ஜெபித்துப்‌ பிடுங்கி. ஒருவருக்குக்‌ தெரியாமற்‌ 
கையில்‌ வைத்துக்கொண்டு அத்‌ துன்‌ மிளகு சேர்தது அரைத்து 
உள்ளுக்குக்‌ கொடுக்க விஷமிறங்கிவிடும்‌. 


விரியன்‌ கடிக்கு விஷத்துக்‌ மருத்து. 
இத்தி மூலிகையின்‌ வேசைச்‌ சூரணஞ்செய்௮ு வெருகடிப்‌ 
பிமமானம்‌ ஆவின்பாலிற்‌ சொடுக்க விஷமிறங்கிவீடும்‌, அவுரிவேரை 
மிளகுடன்‌ சேர்த்துப்‌ பசும்பால்‌ விட்டரைத்து அ ரைக்கால்பழ 
விதம்‌ மூன்றுவேளை சொடுக்க விஷமிறல்கும்‌. 
விரியன்கடி வீக்கத்திற்கு. 
தக்காளிவேர்‌ அவுரிவேர்‌ தாயுருவிவேர்‌ இவை மூன்றையும்‌ 
எருக்கம்பாலில்‌. அரைத்அப்பூச வீக்கம்‌ வத்திவிடும்‌. எருமைச்‌ 
சாணத்தில்‌ எருக்கம்பால்‌ விட்டரைத்துப்பூச விக்கம்‌ இரும்‌. 
மணத்தக்காளி தக்காளி இரண்டையும்‌ காடிவிட்டு இடித்து சாறு 
வாக்கி தவாலைபோட வீககந்‌ தீரும்‌. 
விரியன்கடிப்‌ புண்ணுக்கு மருந்து... 
உள்ளி வசம்பு சுக்கும்‌ சிற்றெலியின்‌ சதையும்‌ சமனிடை 
எடுத்த சமனிடையரய்க்காச்ன்‌ எண்ணெய்யை புண்ணிற்போட்டுக்‌ 
கொண்டுவா. “ஆறிவிடும்‌. கோழியின்‌. ஈரலை வூர்‌ கடிவாய்‌ 
புண்ணில ஒருவாசம்கட்ட புண்கள்‌ ஆறிவிடும்‌, I 3 
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கொம்பேரி மூக்கன்‌ சாணார்‌ மூக்கன்‌ கடி.விஷ.த்.துக்கு 
மருந. பல்ல 
பிரண்டையின்‌ வேரை நெல்லிச்காயளவு பசுவின்‌ பாலிற்‌ கல . 


க்து கொடுக்க விஷமிறங்க விடும்‌. 


முருக்கரவு கடிக்கு மருந்து. 

பாகல்‌ இலைச்சாற்றுடன்‌ மிளகு சேர்தது அரைதது அரை 
க்கால்படி சாறு கொடுக்கவும்‌ விஷமிறங்கும்‌ இவை கடிதுதால்‌ தே. 
கங்‌ குளிரும்‌ உடனே நிலப்பனைக்கிழல்கை யரைத்துபாலிற்கொ 
ள்ள விஷமுங்‌ குளிரும்‌ நீங்கிவிடும்‌. 

சகல பாம்புகடி. விஷங்களுக்கு விஷ மை. 

வெள்ளைப்பாஷரண ர௫ம்‌ நெல்லிக்காய்‌ செற்தகம்‌ மனோசிலை 
பெருங்காயம்‌ துருசு லேப்பவிகை அரிசி சுத்திசெய்த கேர்வாசாம்‌ 
அகச்‌ சாக்கு எட்டும்‌ வசைக்குப்‌ பலம்‌-வ ஒன்று சேர்த்து அரை 
வீசம்படி வேப்பெண்ணெய்யி லொருசாமம்‌ அரைத்‌ அகொம்புசி 
மிளில்‌ வைத்துக்கொண்டு உளுந்து பிரமாணம்‌ வெற்றிலையிற்கொ 
டுக்க விஷமிறங்கும்‌ பத்தியம்‌ பசுவின்‌ மோருஞ்‌ சோறும்‌ உப்பில்‌ 
லாமற்‌ கொடுக்கவும்‌ இதுவுமன்‌ றிபச்சரிகி, பாசிப்பயறு ப்சுமபம்லு ' 
மூன்றுஞ்‌ சேர்த்து வேகவைத்துக்‌ கொடுக்கவும்‌ உப்பு, புளி, நல்‌ 
லெண்ணெய்‌, கடுகு, கரப்பான்பண்ட முகலானவைகளை ஒரு வா 
ரத்திற்குத்‌ தள்ளவும்‌ எண்ணெய்‌ முழுக்கு ஆனபின்‌ எல்லாஞ்‌ 


சேர்த்துக்‌ சொள்ளலாம்‌ 1 
நேர்‌ வாள சத்தி. 
நேர்வாள த்தைசாணிப்பாலிற்‌ வேகவைத்து சழுவி தோடுபோ 
க்கி உள்முளேயை யெடுத்துப்‌ போட்டு மோரில்‌ இரண்டு தடவை 
அவிஃ்து கழுவி போகாத முளை யெல்லாம்‌ எடுத்துவிட்டு சேர்க்‌ 
கவும்‌. பாஷாணத்தை மூன்று சேலைசெய்து வெள்ளாவியில்‌ வைத்‌ 
தெடுத்து சுத்திசெய்துக்‌ கொள்ளவும்‌ 


விஷம்‌ ஏறவும்‌ இறங்கவும்‌. 

i சூரிய கராணத்தின்போது செவ்வரளி வேரில்‌ வடக்கே. 
போடற வேருக்குச்‌ காப்புக்கட்டி சேவல்‌ பலிகொடு2 து அருந்தா 
போகாமல்‌ ஓம்சிவயநம ஈாராயணாவென்‌ ற உருச்செபித்துவைத்‌ துக்‌ 
கொண்டு விஷங்கடி ததவர்களுக்குக்‌ குளிசமாடி வேசை சரெள்முதல்‌ 
கடிவாய்வசை தேய்த்திட விஷமிறங்ஜிவிடும்‌, தெ வேரை கடிவாய்‌ 
முதல்‌ சிரசுவரை,மேல்சோக்இித்‌ தேய்த்தால்‌ விஷ மேலெறிவிடுடி, 
எப்பவும்விஷததை மேலேக்தப்படா அ. ன; 

2... ச2247 ச்சு 
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பாம்பு பிடிக்கும்வில்‌- ்‌ 
வெங்காயத்தை எலுமிச்சங்காய்ப்‌ பிரமாணம்‌ அரைத்‌ அகையில்‌ 
தடவி பாம்பின்‌ முன்போனால்‌ படமெடுக்கா* வைக்கோல்‌ பழு 
தைப்‌ போல்‌ கடக்கும்‌ கடியா த வசம்பை அரைத்த சையில்‌ தட 
விக்கொண்டு பாம்பைப்பிடிக்கக்‌ கடியா து படமெடுக்கர அ வெள்‌ லேச 
ப்பூண்டு அரைத்து கையில்‌ தடவி பாம்பைப்பிடிக்க கடியா த வேலி 
ப்பருத்திஇலையும்‌ வசம்பும்‌ சேர்த்து அமைத்து உருண்டைசெய்து 
பாம்பின்‌ முன்போட படமெடுக்காத அதை அ௮சைதினு கையில்‌ 
தடவி பாம்பின்‌ சகீபம்போச படமெடுக்சா து கடியா த மேற்கண்‌ 
டவாடை பாம்புக்குப்‌ பட்டால்தான்‌ கடியாமலிருக்கும்‌ ஜாக்ெ 
ல ஐயாய்நின்‌ வேலை செட்யவும்‌. 
விஷச்‌ தண்டி னவர்களுக்குப்‌ பத்திய பாகம்‌. ' 
ஒருவருக்கு விஷர்‌ ண்டி. மருந்‌ னகொ டுச்தால்‌ அவர்கள்‌ இசவு 
நித்திரை செய்யக்கூடாது சாப்பாட்டுக்கு குருவையரிகிச்சாதஞ்‌ 
சேர்த்‌ னக்கொள்ள வும்‌ சங்க இலையும்‌ உப்பும்‌ சேர்த்து வருத்து உப்‌ 
பைக்‌ கொஞ்சன்‌ சேர்க்கவும்‌ புளிசேர்க்கக்கூடாஅ கடுகு நல்லெண்‌ 
ணெய்‌ காப்பான்‌ பதார்த கங்களை ஒரு வாசத்திற்குச்‌ சேர்க்கப்ப 
டாது ஒரு வாரத்னுக்குப்‌ பின்‌ உப்பு புளி சேர்த்‌ தக்‌ கொண்டபின்‌ 
கரப்பான்‌ பதார்த்தஞ்சேர்க்கலாம்‌ 
விஷங்ககுநக்கு நயங்கள்‌. 
வெற்றிலை, மிளகு, உப்பு இம்மூன்றையும்‌ கசக்கி துணியில்‌ 
பொட்டணங்கட்டி மூக்கிலும்‌ இரண்டுசண்களிலும்பிழிய அ ட ங்யெ 
உயிரான து திரும்பும்‌, 
முருங்கையிலை, எருக்கிலை, தும்பை, இவைகள்‌ மூன்றையும்‌ 
கசக்க துணியில்‌ பொட்டணக்கட்டி நடியமிட மேல்கோக்கெய விஷ 
மானது இறங்கும்‌ ஜை2லலயுடன்‌ நவச்சாரஞ்‌ சேர்த்து சாரு 
வாங்கி கஓயமிட விஷமிறங்கும்‌, 
துளு, சம்பை, மினகு, உப்பு சமனிடை சேர்த்து இவைகள்‌ 
மூன்றையும்‌ சிறுநீர்‌ விட்டு சட்டி பொட்டணக்கம்டி மூக்கு கண்‌ 
ப்‌ ௬. . ௬. ட்‌ (1 ரு ௩. ௫ 
செவி இவைகளில்‌ மூன்று சொட்டுப்பிழிய விஷம்‌ கிழேயிறங்கும்‌, 
உள்ளி, வசம்பு, மிளகு, தும்பை தளி வெற்றிலை இவைகளை 
அமுதப்பால்‌ விட்டு தட்டி காசி கண்‌ காலு இவைகளில்‌ பிழிய மய. 
க்கட்‌ இரந்து விஷமிறங்கும்‌, 
பெருமாத்துப்பட்டை, சைவேளை, குப்பைமேனிஇவை கூன்‌ 
ைநயும்‌ வேள ளெருக்கம்பால்விட்டரைத்‌ ௮ அணியினூட்டி நிழலில்‌ 
காயவைத்து சிறுநீர்விட்டு களைத்து நாசியிலும்‌ செவியிலு பிழிய 
விஷம்றல்கும்‌, ப்ட்‌ 
ச்‌ 257 08; 
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நவச்சர்ரத்தடன்‌ குப்பைமேனியிலை சேர்த்து சிறுநீர்விட்டு 
தட்டி கண்‌ மூக்கு செவி இவைகளில்‌ ஈியமிட சகல விஷங்களு மிற 
ங்கும்‌. 
| தைவேளை, உப்பு, மிளகு இம்மூன்றையும்‌ திறுநீர்விட் தட்டி 
பொட்டணங்கட்டி கண்‌ [மூக்கு செவ்‌ இவைகளில்‌ நசியமிட விஷமி 
இங்கும்‌. / : 
... ஊமத்மையிலை, அதவேளை, குப்பைமேனியிலை, வெற்றிலை மிள 
தூ; உப்பு இவ்வாறையுஞ்‌ திறுரிர்விட்டுச் கட்டி பொட்டணங்கட்டி 
கண்‌ மூக்குச்‌ செயி/ இவைகளில்‌ பிழிய அஷ்டராகங்கரின்‌ விஷமுற்‌ 
5 0ம்‌. 


காஞ்சிரை வேரும்‌, பெருங்காயமும்‌ எருக்கம்பால்‌ விட்டசை 


த்து உருண்டை'பண்ணி வைத்‌ லுக்கொ ண்டு கடிவாயில்‌ EF விஷ 
மிறம்கும்‌ உருண்டையை அழுதப்பாலில்‌ உரைத்து ண்‌ மூக்கு 
களில்‌ பிழிய போன உயிர்‌ தழும்பும்‌, : 


॥ 


அமிஷப, குப்பைமேனி, வெந்நிலை,ஈவச்சாசம்‌ சேர்த்து தட்டி 
கான, கண்‌, செவி இவைகளில்‌ பிழியமேல்‌ கோக்கிய விஷமிறங்கும்‌ 
சன்னி தோஷ நிவமரணமாகும்‌. 
செம்பருந்தின முட்டைக்குள்‌ வாள்மிளகை வைத்து நன்றாய்‌ 
கூடி அடிஆள த்‌ தில்‌ பூமிக்குள்‌ புலை சது அதை யெடுசதுக்கொண் 
டு மூத்கரச்சாசணைச்‌ சாற்றால்‌ ஆட்டி-யெடுதது ஓர்‌ சிமிழில்‌ வைத்‌ 
துக்கொண்டு விஷற்றிண்டி. மேல கோக்கியவர்களுக்கு கண்ணிரண்‌ 
டி.லும்‌ அமுதப்பால்‌ விட்டமை ஐப்‌ போட விஷம்‌ கீழே கோக்‌: 
மிற விடும்‌. டல்‌ 
இந்த. நயங்கள்‌ அ'சேசஞு சொன்ன தாவது சமயம்போல்‌ 
கப்பட்ட ம்மூம்துகளே வவ்து து கசியமிட்கெகொள்வதற்காலசொ 
ல்லியிருக்கிறனு எருக்கம்பால்‌ ௮கப்படா க விஷயத்தில்‌ அமுதய்‌ 
ரல்‌ உபயோதெனுக்‌ கொள்ளலாம்‌. 
தேள்விஷங்களுக்கு மருந்து. 
| எருக்கம்வேர்‌; இறுகச்சை; கொமமட்டிவேர்‌. பச்சைக்கற்பூரம்‌ 
ரெ ட்டிவிசை இவைகளை யெருக்கம்பால்‌ விட்டரைத்து உருண்டை, 
செய்த வைத துக்கொண்டு தேள்விஷம்‌தீண்டினவச்களுக்கு உருண்‌ 
மடய அமுதப்பாலிைவ து எருச்கம்பாலிலாலது உது கடி 
உயில்‌ போட்டு சூ-டமசேய்‌ த தவிடக்‌ கடுப்பு சதர்ச்து நெரியுமி 


GW 20f OOF; 
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வெங்காயத்தை இரண்டு நாசியிலும்‌ பிழிர்து யொட்டிலுப்பை 
ரில்‌ குழைத்து சாண்டியிற்காய்ச்சி கொட்டுவாயி லாவிபிடிக்கநெரி 
யும்‌ விஷமுமிறங்கும்‌. 

நவச்சாரம்‌, வெற்றிலை, மிளகு; உப்பு, சுண்ணாம்பு இவைகளே 
அரைக்கக்‌ சொண்டு வாயில்‌ ரூபெட ததேய்க்க விஷமிறங்கும்‌ ஈவச்‌ 
சாரத்துடன்‌ சுணணாய்பு சேர்தது நாசியில்‌ ஈசியமிட மருந்தைக்‌ 
கொட்வொயில்‌ தேய்க்க விஷமிறங்கும்‌. 

தேத்தா சனல்‌ அரைக்கால்படி. சாறாக்கம்பாலில்முங்கும்படி. 

போட்ட முன அநாளூரவைத்‌அ எடுத்து நிழலிலுலர்த்தி ஒரு பாண்‌ 
டத்தில்வைத்‌ தலை பாலில்‌ விரையை யூட்டி மறுபடியும்‌ உலர்த்தி 
எடுத்து ஒருசீசாவில்‌ வைத்து மூடிவைத்து க விரையை விஷர்‌ 
தீண்டினவர்களுச்கு அமுதப்பாலிலுரைத்து அந்த வ்தையை கொ 
ட்வொயில்‌ வைக்க ட. விசையானது பேட விஷத்தை யிழுத்துக்‌ 
கொண்டு விஷமிறங்னெ வுடனே £2ழவிமும்‌. 

புளியுடன்‌ சுண்ணாம்பு சேர்த்து மத்திக்க ஒர்வித சூடு உண்‌ 
டரகும அதையடனே எடுத்து கொட்டுவாயில்‌ நன்றாய்த்‌ தேய்த்து 


ஹே. மருந்தை கொட்வொயில்‌ வைத்து கட்ட விஷமிறங்டிவீடிம்‌ 


க i 
நட்டுவக்காலி விஷ த்‌.தக்கு மருந்து 

அவுரி வேர்‌, காஞ்சிரைவேர்‌ இவ்விரண்டையும்‌| சமமாயிழித்‌ ௫ 
பொடிசெய்து வைத்துக்கொண்டு வெருகடி.ப்பிரமாணம்‌ வெள்ணீ 
ரில்‌ கொடுக்க விஷமிறங்கிலிடம்‌. 3 

வேலிப்பருத்தி அடதின்னாப்பாளை இரண்டையும்‌ சமனிகட 
தூள்செய்து வெண்ணீரில்‌ கொடுக்க விஷமிறங்கும்‌. 
ட... கொல்லன்‌ கோவை ஆடுதினனாப்பாளை வேலிப்பருத்தி இவ 
களைச்‌ சூரணித்து வெருகடிப்பிரமாணம்‌ வெண்ணீரில்‌ கொச 
வீஷமிறங்‌இவிடும்‌. ்‌ 

கோழியின்‌ பிசுபிசுப்பான மலத்தை வெற்றிலையில்‌ வைத்‌? 
அத்துடன்‌ .இராம்பு இரண்டுவைக்து வெற்றிலையை மடித்த 
கொடுக்க விஷமிறம்கும்‌, ்‌ 

கொல்லன்‌ கோவைக்‌ இழங்கை வெண்ணீரி லரைத்து உள்‌ே 
கொடுக்க விஷமிறக்கும்‌. ம்‌ 

எட்டிவேர்‌ பட்டையை நஜெல்லிக்கரய்ப்‌ பிரமாணம்‌ அரைத்‌ . 
அசைச்கால்படி. வெண்ணீரில்‌ கரைத்‌ மூன்றுவேளை கொடுத்த 
கொட்வொயில்‌ கத்திரிக்காயைச்‌ (சுட்டுக்‌ ஈட்ட. விஷமிறல்‌ விட. 
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சதமண்டலி கடிக்குமருந்து. 
கெருகுத்‌ தேல்காயைத்துருலி ட கக அண்த்‌ சுக்கு 
மிளகு தட்டிப்போட்டு பாலைக்காய்ச்ச சாப்பிட விஷமிறங்இவிடும்‌ 
சொரிமண்டலி விஷத்திற்கு. 
நன்னாரிவேசை யரைத்து அவின்பாலுடன கலந்து மூன்று 
நாள்‌ சாப்பிட சொரி மண்டலி விஷந்தீரும்‌. 
வீங்குமண்டலி விஷத்திர்‌ 
அமுக்லொவேர்‌ சூரைவேர்‌ புங்கெ வேர்‌ இண்டுவேர்‌ கன்னி 
வேர்‌ இலுப்பைவேர்‌ இவைகளைச்‌ சமனிடை எடுத்து அமுரி விட்‌ 
டீரைத்னு சடிவாயிற்‌ பூச விஷமிறங்கி விக்கம்‌ வற்றிவிடும்‌. 
ஆறுபுள்ஸி வண்டுகடி க்கு. 
பழங்காடியில்‌ பாக இலையை வேகவைத்து லே அவியை 
கடிவாயில்‌ பிடிக்க விஷமிறங்இவிடும்‌. சரக்கொன்னைவேரை பாலினி 
லசைத்துச்‌ சாப்ப்ட ச வண்‌ டுகடி விஷமச லும்‌. 
வண்டுகடிக்கு. 
வண்டுகொல்லி மரத்துப்‌ பட்டையை புன்னைக்காய்‌ அளவு 
மைபோலரைத்‌ அப்‌ பசும்பாலில்‌ ஒருவாரன்‌ கொடுக்க டி விஷ 
மிறங்கும்‌ ஆடுதின்னாப்பாளையின்‌ வேளை அரைத்து அட்டிடை 
ஆவின்‌ பாலில்‌ கொடுக்க விஷமிறங்கும்‌. 
பூனைக்கடிக்கு மருநீது. 
குப்பைமேனி சமூலத்கை பசும்பாலிலரை த்‌ வேளையொன்‌ 
அக்கு வீசம்படிவிதம்‌ மூன்றகாள்‌ சாப்பிடவும்‌ அவுரிவேரை 
அரைத்து கடிவாயில்‌ பூசவிஷமிறங்கும்‌. 
செய்யான்கடிக்கு மருந்து. 
கோவையிலை வெற்றிலை பருத்தியிலை கொளுஞ்சியிலை வேலிப்‌ 
பருத்தியிலை முடக்கொத்தானிலை இவைகளை சமமாய்ச்‌ சாற்வாவ்‌ 
இக்சாச்சி கடிவாயில்தடவ கடுப்பு எரிவு மாறிவிடும்‌ அத்துடன்‌ 
ட. ல்‌ த கொட்டுவாயில்‌ உமிழ விஷமிறங்இவிடும்‌, 
செய்யான்‌ கடிக்கு. 
“கெருடன்‌ கிழங்கை புன்னைக்காயளவு பசும்பாலில்‌ அரைத்து 
மூன்று வேளை சாப்பிட வீஷமிறங்கும்‌. 
- அரணை கடிக்கு. 
சுக்கு வசம்பு இவ்விரண்டையும்‌ சுட்டுக சரியாக்க பொடி 
செய்அ பசுவம்‌ பாலிலாவ த வெண்ணீரிலாவது' கொடுக்க உடல்‌ 
நடுக்கம்‌ அரை தள்ளுதல்‌ ய்‌ உ அதது லன கவ்‌ நீங்கு 
வுடன்‌ விஷயிறக்கிவிடும்‌. 
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ப்பம்‌ ந த்‌ ரரரூ ட்ம்‌. 


பூரான்கடிக்கு, மருந்து. ்‌ 3 
குப்பைமேனியிலையை பசும்பாலில்‌ அரைத்து அரைக்கால்படி 
உள்ளே கொடுக்க எரிப்பு. தடிப்பு மாறி விஷமிறங்கிவிடும்‌. 
சோர்வுகடிக்கு மருந்து. 
பனை. வெல்லத்தில்‌ வெளளெருக்கம்பால்‌ ஏழுஅளி வீட்டு 
ஒருவாரஞ்‌ சாப்பிட கடஞ்சோர்வு விஷந்திரும்‌ ஹூ விஷமான 
வருப்பாகத்‌ தடிப்புக்‌ காணில்‌. ஈன்னாரிவேர்‌ புல்‌இன்வேர்‌ சிறியா 
அல்கையிவவேர்‌ இவைகளைப்‌ பாலிலசைத்து மூன்று. வேளை 
கொடுக்க விஷமிறங்‌இவிடும்‌. 
உலகத்தில்‌ மானிடர்கள்‌ பித்ததேகம்‌ வாததேகம்‌ வாதபித்த 
சேகம்‌ வாய்வு தேகம்‌ பித்தவாய்வு தேகமென நாலைந்து விகமுண்டு 
அ இல்‌ கிலர்களுக்கு ஒவ்வொரு மருந்து விஷத்தைக்‌ கேட்டும்‌ 
கேளாமலுமிருககும்‌ ஆகையால்‌ ஒவ்வொரு பாகங்களையும்‌ நிதா 
னித்து ஒவ்வொரு மருங்தாய்க்‌ கொடுத்து, பார்த்து விஷத்தை 
இறக்கவும்‌, 
எலிகட விஷத்‌ அக்கு. 
கதையின்‌ விதையை பசும்பாலிலவர[த்து ன்று : காள்‌ 
சாப்பி... விஷமிறல்‌இவீடும்‌, 
அமுகரொ வேரை புன்னெக்காய்ப்‌ பிரமாணம்‌ பசும்பாலிலரை 
தீது மூன்றுவேளை கொடுக்க பதினெட்டுவகை எலிகடி விஷங்கள்‌ 


ரும்‌, 

ள்‌ புங்கம்வேர்‌ வெல்க சலக்கு வேர்‌ இரண்டும்‌ சமனிடை 
சேர்த்து பசும்பாலிற கொடுக்க விஷமிறற்‌இலீடும்‌. 

அவுரி வரை கொட்டப்பாக்களவு பசும்பாலி லரைத்துக்‌ 
ட்‌ பத எ்லிகடி. விஷ டட பண்டம்‌ 

எலிகடி. பதினெட்டுக்கு. 
முறுங்கப்பட்டை முரு்கையிலை முருங்கைப்பூ வகைச்குப்‌ 

பலம்‌ அரையும்‌ வைத்துக்கொ ண்டு மூன்று ப ர தி பெரிய 
கேரழியை யறு தத அந்த இரத்தததைவீட்டு மூன்றுஞ்சேர்‌ தத 
அமைத்து முழு உருண்டை செய்ய வைத்துக்கெண்டு அரப்பு ௩ல்‌ 
லெண்ணெய்‌ வெண்னரியும்‌ தயா ரிதஅக்கொண்டு எலிகடித்‌ கவர்களை 
உட்கம்ரவைத்து எண்ணெய்யை தேய்க்றுக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ 
போதே ஓபி உருண்டையும்‌ கண்ணீர்‌ விடுமபோதே ஒரு உருண்‌ 
டையும்‌ கொடுகக்லம்‌ தலைனுவட்டில இவ மேல்‌ கீமமமிதிககப்‌ 
படாது செருப்புப்போட்டுக்‌ கொள்ளவும்‌ ஏழு நாளைக்கு. உப்பு 
புளி கரப்பான்‌ பண்டமடகாது வெருங்கஞ்சி மிளகாயை சுட்டுக்‌ 
கடித்து சாப்பிடவும்‌ எட்டாகா னாசப்போட்டு ஒனபத்ரகாள்‌ 
ஸ்கானஞ்செய்து உப்ப பளி காப்பான்பண்டம்‌. சேரக்கவும்‌ .விஷ 
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மிறங்வெடும்‌ எலி2ப சச வடனே இரவானாலும்‌ பசலானாலும்‌ 
முருங்கமர த்தருகில்‌ நினறு பிறர்தகோலத்துடன்‌ அந்த முருங்க 
மரத்தை மூன்றுதரஞ்சுகதிமூன்றாவது சுக்இல்‌ முருங்கப்பட்டை 
யைக்‌ கடித்து மென்‌ றுயிறக்க விஷமிறங்பிவிடும்‌. 
வெறிபிடித்த நாய்‌ நரி குதிரை மாடுகடித்த 
விஷத்திற்கு மருந்து. 

ஊமத்தையிலையை  நெல்லிக்கரய்ப்‌ பிரமாணம்‌ அரைக்கு 
அரைக்கால்படி பசும்பாலிற்‌ கலந்து கடித்தவர்களுக்கு கொடுக்க 
வும்‌ சரப்பிட்டவுடனே அவர்கள்‌ சாப்பிடக்கூடிய பதார்த்தங்க 
ளெல்லாம்‌ அன்றே பத்தியம்‌ அன்னியில்‌ கொடுக்கவும்‌ மருந்து 
சாப்பிட்ட அன்று வெறிவரும்‌ பயப்படாமல்‌ இருபத்தியொரு 
குடல்‌ குளிர்ந்த தண்ணீர்‌ கொண்டுவம்ன மருக்து கொடுத தவர்க 
ளுக்கு சிரன்மேல்‌ தண்ணீர்‌ ஊற்ற. வெறிவிலகும்‌. மருத்து சாப்‌ 
பிட்ட அன்று சாப்பிட்ட பதார்த்தங்களை மட்டுந்தான்‌ சாப்பிட 
வேண்டும்‌ சாப்பிடாத பதார்க்தங்க கெல்லாம்‌ நாற்பது நாளைக்‌ 
! குச்‌ சேர்க்கக்கூடாது. காறபதாநாள்‌ ஸ்கானஞ்செய்து சகலமும்‌ 
சேர்‌ த துக்கொளளலாம்‌. 

மாடுகளுக்கு விஷ.ந்‌ தீண்டி னால்‌. 

தலைசுருளி வேர்‌ விஷப்பட்டை இவ்விரண்டும்‌ ஒரு பங்கும்‌ 
கொல்லன்‌ கோவைக்கிழக்கு. இமண்டு பங்கும்‌ சேர்தது குளிர்ந்த 
தண்ணீர்‌ விட்டரைத்து காலேயரைக்கால்படி. வடிகட்டி எடுத்து 
கொட்டத்தில்‌ வைத்து ஊத்தவேண்டியது வைக்கோல்‌ போடவும்‌ 
மருந்து கொடுத்து ஓருநாளிகை சுழித்து நாதுபக. தண்ணீர்‌ அதி 
கச்‌ சூடில்லாமற்‌ காயவைத்து கொட்டத்தில்‌ வைத்து ஊத்த விஷ 
மிறங்கிவிடும்‌ பத்தியம்‌ பச்சைப்புல்‌ பருத்திக்கொட்டை ஊசலா 
காது. 

கொழுப்பட்ட. மாடுகளின்‌ விஷத்திற்கு. 


உழவுமாடுகளுச்கு காலிற்‌ கொழுப்பட்டால்‌ ஓர்‌ செம்பில்‌ 
பிரைமடைத்‌ தண்ணீர்‌ கெண்வெக்து அருகம்புல்லினால்‌ அரற்தஜ்‌ 
தண்ணீரில்‌ இதிலிருக்கிற மூன்றாவது விஞ்சை சக்கரம்‌ வரைந்து 
நந்திபகவாலை தியானித்து ஹரிஓம்‌ கல்‌ கெல்‌ கணபதியே. நசி மசி 
சுவாஹாவென்று மூலமர்திரத்தை தயி தழெட்டு உரு ஜெபித்து. 
ஹெ. தீர்த்தத்தை கொழுப்பட்ட இடததில்‌ மூக றுதரற்தெளித்து 
மாட்டின்‌ முகததிலு மரைந்துவிட விஷமிறஜலவிடும்‌ வேப்பெண்‌ 
ணெய்யில்‌ சேங்கொட்பையைத்‌ தட்டிப்போட்டு காச்சி மூன்று 
வேளை கொழுப்பட்ட “இடத்தில்‌ யோட வீிக்மிருந்த போதி 
௮ம்‌ வற்தி புண்ணும்‌ ஆறிவிடும்‌, ன்‌ ட 
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பிரராரூடம்‌. 


கெருடன்‌ கிழங்கென்பது கொல்லன்‌ கோவைக்‌ இழங்காகும்‌ 
அதைச்‌ சேர்க்க வேண்டிய இடத்தில்‌ அரைக்கால்பலம்‌ சேர்த்துச்‌ 
கொள்ளவேண்டியது. 
மந்திரசித்தி படையவிதி, 
நீதிவமுவா அ ஈத்குணம்‌ நன்னடை சல்லொழுக்கச்‌ இடனிறாட| 
பவர்களுக்கும்‌ பிறர்‌ தாரததிச்சை யில்லா தவர்களுக்கும்‌ மகதி 
யான சித்தியில்‌ விருப்ப முடையவர்களுக்கும்‌ மந்திராரூடம்‌ | 
CA ச ர | 
ஈத தியாகும்‌, ்‌ . 
மந்திராரூடம்‌. 
தேத்றிற்று... 


இந்த சாஸ்திரமானது மதுரையைச்‌ சேர்ந்த கேோச்சடைல்‌| 
ராமம்‌ உள்க்கடை பிராட்டியார்‌ பத்து கிராமத்தில்‌ வேளாளர்‌ 
களின்‌ பஜனை மடம்‌ உபா த்தியாயரும்‌ விஷவைத்‌ இய மாந்திரீகரு 
மாதிய இ. கருப்பையா பிள்ளை , பவர்களி..மிருக் லு எட்டுப்பிச தி| 
வாங்க ௮ச்டெலான அ. இதில்‌ ஏதாவது கெமிர்துகொள்ள வேண்‌| 
ிமானால்‌ மேற்படியரரிடம்‌ போய்‌ க்கேட்டுத்‌ தெரிந்துகொள்ளளாம்‌ 
விளம்பரம்‌. 
விஷவைத்‌ இய ஆரூடம்‌ எட்டு அதில்‌ சிச்தராரூடம்‌ சர்ப்பா |. 
ரூடம்‌ மந்திராரூடம்‌ இந்த மூன்றும்‌ “ஓரே புத்தகமாக அச்கிட்‌ |. 
டிருக்கிறது சததியாரூடம்‌ கெருடாளுடம்‌ கெரு௨ பஞ்சாட்சர 
ஆரு...மும்‌ சக்கரத்‌ துடன்‌ மூனறுஞ்சோத து ஒருபஸ்தகமாகவும்‌ |. 
தேவியாரூடமும்‌ நாகாரூடமும்‌ சிவஅரூடமும்‌ இந்த மூன்றுஞ்சே |. 
ர்த்துச்‌ சக்கரத்துடன்‌ ஒரு புஸ்தமாகவும்தனித்தனி அச்சிட்டுத்‌ 
தியாரிலிருக்கிற து. 
தேவரிஷி முனிசரித்தர்கள்‌ 
வமித்திய வாத யோக ஞான சாஸ்திரங்கள்‌. 
பதினெண்‌ இத்தர்கள்‌ திருவாய்‌ மலர்ந்தருளிய சாஸ்‌ இரங்களின்‌' | 
சூஸ்‌ திரங்களெல்லாவற்றையும்‌. ஒன்றாய்ததிரட்டிப்‌ பதினெட்செ | 
சத்‌ தர்களுக்கும்‌ பதினெட்டுப்‌ பஸ்தகமாக வெளியிடத்‌ இர்மானி. 
த்து இதுவரை ஏட்டுப்பாகம்‌ அச்சிட்டு? தயாராக இருக்கிறது 
ஒருபாகம்‌ 1-க்கு ௫௨ 1-0-0  மற்றபாகற்கள்‌ பத்து அச்சுப்போ 
ட்டுக்கொண்டுவருகிறேன்‌ இ.அவுமன்றிப்‌ பெரு நாற்களும்‌ ௮ச்சிட்‌ 
டீக்கொண்டுவருகிறேன்‌, அமேகபெரு நூல்களும்‌ அச்சிட்டுக்‌ த.பாமி 
-லிருக்கிறது. 
்‌ இட்‌ உக்கு } 
இ. ராம. குருசாமிக்கோன்‌ 
, புஸ்தகஷாட்‌. புதுமண்டபம்‌ மதுரை. | 
ச்கீப்‌ 20 ®O£ij 


